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[ Chiing sanh théi mat thé, khong thé khong phung tri kinh nay.]

Day 1a 1061 Giang cu si dac biét dan do chung ta. Nghi¢p chuong 1a gi,
chung ta can phai biét r5. “Nghiép” 1a tao tac, tir khoi tAm dong niém cho dén
ngon ngitr tao tac; “chudng” 1a chudng ngai tam thanh tinh cua ching ta, chuéng
ngai tri tu¢ va phudc bao cua chiing ta. Suy nghi, cach nhin, cach lam, cach noi
cua chung ta bi sai 1am; sai 1am thi lién sanh ra chudng ngai, khién cho tri tué
khong thé hién tién ma hién tién toan 1a phién ndo; phudc dic khong thé hién
tién ma hién tién toan 1a 4c bao. Hién ra nhimng thr ndy, diy goi 1a nghiép
chudng.

Nghi¢p tr dau ma dén? Nghi¢p dén tir sy khoi tam dong ni€m; to1 tr tm
sanh thi phai dung tdm dé sam hoi. Sam héi bang cach nao? Tam thanh tinh thi
nghiép chuéng lién khong con. Chu vi phai nhd k¥, tAm quy vi khong thanh tinh
thi nghi€p chudng ctia quy vi khong c6 cach nao ti€u trir dugc; tdm thanh tinh
thi nghiép chudng lién khong con. Nguoi xua thuong néi: “Toi nghiép nhu
suong 10, hu¢ nhat nang ti€u tru” (76i nghiép nhuw swong mai, anh hué nhat co
thé chiéu tan). Tam thanh tinh sanh tri tué, Phat di day chung ta trong b kinh
nay rang: “Tin tdm thanh tinh, tic sanh that tudng” (Tin tdm thanh tinh thi sanh
ra thdt twéng). That tuéng Bat Nha hién tién, thi bat luan toi nghiép gi ciing déu
bi tiéu trir hét.

B kinh nay dich thuc 1a dé giup ching ta tu tim thanh tinh; phuong phap
cua no6 tuyét di¢u vo cung, day ching ta “wng voé so tru nhi sanh ky tam”. VO
try that t6t! Vo tru chinh 1a budng xubng, chinh 13 xa bo. Xa bo thir gi? Xa bo
vong tudng, xa bo chép trudc, xa bd phan biét, xa bd lo au, xa bd vudng ban.
Quy vi xa bé duoc sach sanh sanh thi nghiép chudng cua quy vi lién khong con



nita. T4t ca nhitng tht ndy déu goi 1a nghiép chudng; cling c6 nghia 1a b kinh
nay day quy vi phai budng bo nghiép chudng, xa bod nghi€p chudng, thi nghi¢p
chuéng lién duge tiéu trir, khéng con nira.

Chung sanh thoi ky mat phap nghi¢p chudng dac biét sau nang; vi dac biét
sdu nang nén lai cang phai budng xudng, cang phai xa bo. Cho nén méi néi,
chung sanh thoi mat thé khong thé khong phung tri kinh ndy. Y nghia cia viéc
“phung tri kinh nay” ciing di dugc giang qua rat nhiéu 1an; d6 khong phai 1a bao
quy vi cam bo kinh nay 1én ngay ngdy doc tung, ngay ngay doc tung thi co ich
loi gi dau! Ma la phai tuan theo 10i gido huan trong kinh dé budng bo tat ca,
chan that 1am duoc tdm “vo s& try” (khong vudng méc vao ddu), thi tim cua
quy vi da thanh tinh roi.

“Nhi sanh ky tdm” (Ma sanh tdm 4y), 13 sanh tdm gi? Sanh tdm niém Phat
A Di Pa, sanh cai tim 1am loi ich cho tit ca ching sanh. Gitp d& tit ca chung
sanh pha mé khai ngd, khuyén day tat ca chiing sanh phai budng xudng, phai
niém Phat; chung ta can phai sanh céi tdim nay. Co thé 1am dwoc nhu vay, do
chinh 14 phung tri kinh nay, chinh 1a tin tho phung hanh, tho tri kinh nay.



